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42 - Bor'de Loire

C.C. Loire et Semeéne

No photo

En suivant cet itinéraire, on plonge au Infos pratiques
coeur des Gorges de la Loire, au plus Pratique : Vélo
pres du fleuve. Au départ d’Aurec sur
Loire, on a juste le temps de tourner un
peu les jambes avant d’attaquer Longueur : 32.9 km
I’incontournable montée des Sauvages.
On prend le temps de s’arréter (et de

Durée : 2 h

Dénivelé positif : 531 m

souffler) sur les petites plateformes Difficulte : Facile
qu’on trouve le long de la route, pour Echelle de cotation :
profiter d’une vue imprenable sur les Pente : 547 %

Gorges. Attention cette route est étroite Type : Boucle
et sinueuse. On fait preuve de vigilance

pour arriver jusqu’a Monistrol sur Loire

et rejoindre Bas en basset. On traverse

alors le pont de la Loire pour rejoindre

la rive gauche de fleuve. Apres avoir

parcourus les 20 premiers kilometres,

on s’arréte aux étangs de bas en basset

le temps de de refaire le plein d’énergie
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et de découvrir un site naturel
exceptionnel. On reprend ensuite la
route en direction du point d’arrivée. Il
reste a gravir la bosse des 3 c6tes. On
puise dans les ressources pour avaler
les 3 kilometres de montée. Direction
Aurec sur Loire pour plonger les pieds
dans la Loire a la base de loisirs ! Pas
d’hésitation, ’eau fraiche favorise la
récupération

Spectacle numérique du chateau d'Aurec

Oyez, oyez, gentes dames et nobles
damoiseaux, poussez la grille du chateau
d’Aurec et laissez-vous conter I'histoire de la
commune, revue et dépoussiérée.

Tournez la manivelle pour revenir dans les
années 1000 -1200 et le temps d’une visite

i/| |é;|e veus revivrez les folles aventures de
tnUb St Bonnet, héritieére de son

guatrieme mari du chateau d’Aurec sur Loire et

celles de bien d’autres femmes qui ont mapysfil altimétrique

Dégaite: daicecebatdaire parking de l'aire

respirando
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Altitude (m)
g

16000 24000 32000

Distance (m)

Altitude min 421 m Altitude max 612 m
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Toutes les infos pratiques
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