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Le mont Mézenc et le mont Gerbier-de-
Jonc composent le massif entre Haute-
Loire et Ardèche avec des vues
imprenables. Un territoire unique où
naît la Loire, vivent les marmottes et où
la phonolithe raconte l'histoire de cette
nature préservée. 

Infos pratiques

Catégorie : Patrimoine naturel

Le massif Mézenc-Gerbier
C.C. Mézenc-Loire-Meygal 
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Description
Aux confins de la Haute-Loire et de l'Ardèche, le massif du Mézenc-Gerbier s'impose
comme une destination authentique où le temps suspend son vol. Loin de l'agitation,
ce territoire à plus de 1 500 mètres d'altitude vous invite à vous ressourcer au cœur
d'une nature préservée et de paysages volcaniques à couper le souffle, classés
Géoparc mondial UNESCO des Monts d'Ardèche.
Le massif est marqué par deux sommets emblématiques. Le Mont Mézenc, point
culminant, offre un panorama à 360° qui s'étend des volcans du Velay jusqu'à la
majestueuse chaîne des Alpes. À quelques kilomètres de là, le célèbre Mont Gerbier
de Jonc voit naître la Loire, le plus long fleuve de France, une curiosité géologique qui
mérite une ascension rapide pour une vue unique. Ces deux sentinelles de pierre
sont les emblèmes d'un territoire où la nature s'exprime sans artifice, créant un
décor varié de pâturages d'altitude, de forêts silencieuses et de sources limpides. La
faune et la flore y sont remarquables. En parcourant les sentiers, vous pourrez
apercevoir des marmottes, réintroduites avec succès dans le massif, et découvrir
une flore de montagne unique, typique des landes et des tourbières d'altitude.
L'appartenance de ce territoire au Géoparc mondial UNESCO souligne le caractère
exceptionnel de ce patrimoine géologique, où la fameuse phonolithe locale, une
roche volcanique, raconte l'histoire du massif et des hommes qui l'habitent.
Le Mézenc-Gerbier est une destination qui s'adapte à tous les rythmes, ce qui en fait
un lieu idéal tant pour les couples en quête de tranquillité que pour les familles en
quête d'aventure. Les amoureux de la nature trouveront ici un havre de paix pour se
retrouver : randonnées sur les crêtes balayées par la lumière, repas intimes au coin
du feu dans une auberge de montagne, et moments de douceur dans des
hébergements de charme. Les familles, quant à elles, pourront profiter d'un terrain
de jeu grandeur nature. Les journées s’organisent autour de découvertes simples et
vraies, comme la cueillette de myrtilles ou la rencontre avec les animaux des fermes
locales. En hiver, le massif se transforme en un paradis blanc pour le ski de piste, le
ski nordique, les balades en raquettes et la luge, créant des souvenirs mémorables.
L'expérience ne serait pas complète sans la découverte des saveurs locales. Le
territoire est riche en produits du terroir, directement issus de la montagne et des
traditions rurales. Fromages d'estive, charcuteries artisanales et plats mijotés
racontent l'histoire de cette terre et de ses habitants. Les marchés de producteurs
sont une étape incontournable pour goûter à l'âme généreuse du pays.
En somme, le Massif du Mézenc-Gerbier n'est pas une simple destination, c'est une
invitation à la déconnexion. Un retour à l'essentiel qui allie grands espaces,
authenticité et bien-être, pour des vacances qui ont du sens, en toute saison.
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Situation géographique
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Contact

07310 Borée
Tél. 04 66 69 09 37 / 04 71 08 31 08
contact@montagnedardeche.com
https://www.montagnedardeche.com/

Toutes les infos pratiques

Informations pratiques 

Ouverture:
Toute l'année tous les jours.

Tarifs:
Accès libre.

Services:
Accès autocar

Accès:
Parking Maison Forestière

Fiche mise à jour par Office de Tourisme Montagne d'Ardèche le 08/10/2025
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