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Sur la commune de Saint-Martin de
Fugères, à quelques mètres de la Loire
se trouve la source minérale de
Bonnefont. Cette source fut exploitée
jusqu'en 1914. On lui prête des vertus
digestives et diurétiques... 

Infos pratiques

Catégorie : Patrimoine naturel

La source minérale de Bonnefont
C.C. Mézenc-Loire-Meygal 

Crédit photo : Source de Bonnefont (SOS Loire Vivante) 

6 déc. 2025 • La source minérale de Bonnefont •
1/4



Description
Les eaux de Bonnefont sont donc ferrugineuse et radioactives... Elles auraient donc
des vertus "curatives". Au XIe siècle, la source était parfois indiquée dans les
ordonnances des médecins de la région du Puy-en-Velay.
Accès : à partir du Hameau des Salles (Saint-Martin-de-Fugères) - PR 654 "Sentier de
la Loire sauvage" permet d'y accéder, belle balade accessible de 1h10 ; 3 km (AR).
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Situation géographique
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Contact

43150 Saint-Martin-de-Fugères
Tél. 04 71 08 31 08
contact@mezencloiremeygal.com
http://www.mezencloiremeygal.com

Toutes les infos pratiques

Informations pratiques 

Tarifs:
Accès libre.
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